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Objectif : établir une grille de programmes de chaines de télévision tenant compte
du décalage horaire entre la métropole et la Polynésie.

Données : numéros des chaines, nom des programmes, jours et heures de passage

Les fonctions du logiciel que I'on utilisera : format des nombres, mise en forme des
cellules, cellules absolues et relatives, remplissage, recopie incrémentée.

Ce a quoi il faut penser :

. Il n’existe pas d’heures négatives

. En Polynésie il n’y a ni heure d’hiver ni heure d’été

. Les programmes ne durent pas forcément toute la journée et ne commencent
pas obligatoirement a I’heure pile ou a la demi, mais le tableau doit rester
lisible.

Les étapes

. Saisir le nombre d’heures du décalage.
. Créer la ligne avec les numéros des chaines
. Etablir la colonne des heures locales au bon format et créer celle de I’heure de

Paris qui se calcule a partir de I’heure locale
o Remplir la grille

. Changement d’heure (heure d’été, heure d’hiver)
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Saisir le

C’est I’opération la plus simple

Pas-a-pas
Faire une grille de programmes
Premiere étape

nombre d’heures du décalage

a effectuer.

On le fait sur une feuille différente de la grille : c’est plus pratique ainsi.

Dans une cellule (al), saisir le mot « décalage », c’est surtout important pour savoir ce que

signifie le chiffre que I'on mett

ra, en B, taper : « 11 :00 ». Pour que ce soit plus parlant, on

va personnaliser ce nombre afin qu’il affiche a la place : « 11 heures ».

Format de cellule

B

Mombre Alignement Police Bordure Maotifs Protection
Categorie : Exemple
Mombre | 11:00
ronétaire 1
Comptabilits | Type:
Bl hirmm ;@
Here 51
Pourcentage - #R0,00€ - - # #F000E - -F PP E - @ A |
Fraction oM #H0,00Y & -0 # ##0,00N & - SF PR, £
Scientifique h'"h"mm
Texrta K" ahures" Mombre Alignerment Police Bordure Maotifs Frotection
Spécial (| h" hieures" "
ISE== Catéaorie Exemple
Persorralises Y | hmm@ | =2 i
HAR" heures" | |Mombre ~ 11 heures
Monétaire d
Comptahilitg |  Iype:
Ligte hh" heures"
Heure = - — =
Pourcentage : - RFO00E_--* # FEO00E -, % PR E_- -@ W
Erjtrez le code du format de nombre, en Efaetiom Tov g BE0,00\ £ % # ##0,00 € - *wry £ L
Bpart, Scientifique h"h"mm
Texte h" ahures"
Spécial = h" heures"
Persornalises ™0 Y | |himm@ .
bhlheures’ e
Supprimer
Entrez le code du format de nombre, en utilisant un des codes existants comme point de
départ.
Insérer...
Le résultat est : [Décalage |11 heures] sUpprimer
Bernommer

On en profite pour renommer la feuille par un clic droit

sur son nom :

On va I’appeler décalage et on passe a I’étape suivante. Sélectionner toutes les feviles

Déplacer oU copier...

Couleur d'onglet...

Q. visualiser le code

Feuil2/ Feuil3 / Feuil4 / Feuil5
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Deuxiéme étape
Créer la ligne avec les numéros des chaines

Pour ce faire on utilisera la fonction de remplissage d’Excel.

Dans les deux premieres cellules (A1 et B1) taper HP pour heure de Paris et HL pour heure
locale. Puis taper 1, valider la cellule et la sélectionner.

Aller dans Edition/Remplissage/Série, cocher I'option « Lignes » si ce n’est pas le cas
et laisser I'option « Linéaire » cochée.

Série de données

Série en
(@) Ligres

() Colornes

Type
(@) Lingaire

() Geormétriqus

() Chronologique

|:| Tendance ) Recopie incrémentee

Yaleur du pas : 1 Dernigre valeur : 10|

[ Ok ll Annuler ]

Indiquer T comme valeur du pas pour indiquer comment se fera la progression, donc ici de
un en un et taper 10 comme valeur de fin (pour cet exemple précis, bien évidemment).

Cliquer sur Ok.

La suite de chiffres apparait dans les cellules, bien qu’elles n’aient pas été sélectionnées et
sans qu’on ait eu besoin de « tirer » la premiere cellule.

A | B C D E F G H | 1 K L
1 _IHP HL 1 2 3 4 5 b i 8 9 10
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Troisieme étape
Etablir la colonne des heures locales créer celle de I’heure de Paris

L’heure de Paris se calcule par une opération tenant compte de I’heure locale moins le
décalage horaire, soit moins onze heures dans le cas présent. Sauf que, 9h00 moins 11h00,
cela fait -2 et que les heures négatives n’existent pas. On ne peut pas non plus utiliser les
nombres « standard » personnalisés pour s’afficher comme des heures : on fonctionnerait
avec un systeme décimal alors que les jours ont 24 heures. Il faut donc affecter aux nombres
un format horaire afin qu’Excel comprenne qu’il doit compter en base 24 On ne peut pas
choisir non plus n’importe quel format, il faut en sélectionner un contenant aussi la date
pour que le logiciel puisse faire la conversion. On modifiera le format pour que I'affichage
reste immédiatement lisible.

Saisir une date, par exemple la date du jour avec le raccourci clavier : Ctrl+ ; un espace
et la premiere heure, ici 6 heures (06 :00), on verra ainsi mieux le rendu quand on
personnalisera le nombre.

(B2 - A 27/11/2006 06:00:00]

Dans Format/Cellule, onglet Nombre, cliquer sur Personnal isée et supprimer,
dans le rectangle « Type » ce qui précede le symbole de I'heure : « jj/mm/aaaa »,
remplacer les « : » par la lettre h encadrée de guillemets. Ces derniers permettent a
Excel de comprendre que I’on a toujours affaire a un nombre. Le format s’écrit
ainsi : « hh"h"mm » et donne le résultat suivant : 06h00.

NB : on ne peut pas se contenter d’aller directement dans Personnalisées et de taper le
format tel que ci-dessus. Il faut vraiment commencer par choisir parmi les formats d’heures
proposés par Excel.

Sélectionner la cellule qui contient I’heure de début des programmes et celle (vide) qui
est située juste en dessous. « Tirer » la sélection en
gardant le doigt enfoncé sur le bouton de la souris jusqu’a
ce que la mention 05h00 s’affiche dans le petit rectangle

jaune a droite de la série. Excel a recopié les cellules qui lui 0Shoo
ont servi de modéle en ajoutant une heure a chaque cellule
impaire.

Dans la cellule a gauche de la premiére heure locale, indiquer que le résultat doit étre
égal a I’heure locale moins le décalage horaire, saisi dans la feuille du méme nom,
en tenant compte du fait que cette partie du calcul ne se fera qu’a partir de cette
cellule. Il y aura donc une référence relative (I’heure locale) et une référence
absolue (le nombre d’heures de décalage) qui s’écrira avec des dollars. Cela
donne : =B3-décalage!$B$1

Pour recopier ce calcul dans le reste de la colonne, sélectionner les deux premiéres
cellules et tirer jusqu’a la fin.

Pour mettre a jour les heures en fonction des heures d’été et d’hiver, il suffira simplement
changer la cellule de décalage horaire, soit la cellule B1 de la feuille Décalage.
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Quatrieme étape
Remplir la grille

L'idée est de voir la plage de temps de chaque programme, ainsi que son heure de début et
de fin. Il s’agit essentiellement de mise en forme.

Sélectionner les cellules et aller dans Format/Cellule.

Dans I'onglet Alignement, indiquer : Fusionner les cellules, définir un alignement horizontal
centrée (c’est plus joli) et vertical distribué (c’est impératif pour la lisibilité). Pour avoir un
fond coloré, aller dans I'onglet Motif, ajouter si nécessaire une Bordure, voire changer les
caractéristiques de la Police : couleur, gras...

Format de cellule ? m
| Police I Bordure I Motifs I Protection |
aligrerment du texte Orientation
Horizantal * -
iCentré T =
=]
Wertical " Temte —*
| Distribig 5 ’
. e :
»*
I "
Contrile du texte
[[7] Renvayer 4 la ligne automatiquernent o 'i_' degres
Fusionner les cellules
De Droite & Gauche
Orientation du texte :
!CDntexte |LI
OK, l[ Annuler
Taper I’heure de début de cette facon, par i
exemple 8h15 puis, pour forcer le passage a la 12 1";00
ligne, appuyer sur les touches Alt+Entrée et5
taper la fin de la plage de temps, par exemple |4 | zonm
H 1]
18h45. Valider. - LT
L’heure de début figurera en haut de la cellule -}
fusionnée et I’heure de fin en bas. 9|
|10 | 23n00
||
. Amti . . 12 uiglili]
NB : la création du paragraphe implique que IaE
cellule contient du texte, on ne peut donc pas|u| ww

jouer sur les formats de nombre c’est pourquoi il | & |

. & 2h0n
faut les entrer comme on le fait dans un|4
traitement de texte. (8 | ano0

19
|20 |  4h00
21 |
| 22 | shio
23|
| 24| 6hoO
[25 ]
26 Fhon
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Cinquieme étape

Changement d’heure (heure d’été, heure d’hiver)

Dans la feuille Décalage, changer I’heure. Et c’est tout ! Excel adaptera tout seul comme un
grand les heures de Paris en tenant compte de cette nouvelle donne.

A B C D E F
T e | H 1 2 3 4
| 2 | 20n00]  Ehoo BRO0

| 4 | 2h00|  7hoo

| 5 |

| 6 | 22h00|  8h0o

L 7| d

| 8 | 23h00)  9hoo

| 3 |

|10 | 0hoo|  10n00

n

|12 | 00| Thoo

| 13 |

|4 | 2h00| 2h0o 12h30

|15 |

|6 | 3h00| 1300

| 7 |

|18 | 4h00| 14h00

|19 |

20| 5hoo| 15hoD) A B | C
21 1 |Décalage 10 heures)

22| 6hoo| 16hoD) >

23

24 Thon) 70 4 4« » ] grille décalage
26| &h00| 1ahoo | |

=N i

28 | 9hoo| 1akoo)

29

Tous droits réservés- Isabelle Dutailly — isabelle@dutailly.net — www.dutailly.net

Cette fiche est mise a disposition gracieusement sur internet et ne doit pas faire I'objet d’une autre
diffusion sans I’accord de son auteure - Novembre 2006



	Sommaire
	Première étape
	Deuxième étape
	Troisième étape
	Quatrième étape
	Cinquième étape
	Rechercher, se former, s'informer
	Écrire à l'auteur

